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Rookvrije Generatie Fryslan
Weten, delen, doen

Jantsje Heeringa en Akke Hofstee, 2 november 2023
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‘Begin van het einde van de rookvrije generatie’

Roken op werk steeds
meer onder vuur

De rookvrije generatie
verdampt recht voor onze neus

Nederland was goed op weg met het uitbannen van roken, maar de e-sigaret steekt
een spaak in het wiel.
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Sigaret en vaper worden duurder: ‘onbegrijpelijk dat
winkels tabaksproducten verkopen aan
minderjarigen’

Onlineverkoop vapes
harder aangepakt
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Bron: GGD Fryslan Jeugdmonitor Bron: GGD Fryslan monitor Volwassenen en Ouderen

Opvallend:
* In huis roken blijft bij de jeugd stabiel op 20%.

« Terwijl er een dalende trend is bij de 0-12 jarigen
van 4,5% (2018) naar 3,4% (2022)
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Het aantal jongeren van 12-18 jaar dat ooit
heeft gevapet is toegenomen.

Wat denkt u?

1) Is het aantal jongeren dat ooit heeft gevapet
hoger of lager dan 40%

2) Gelden voor roken en vapen dezelfde regels?
Denk aan rookverbod, verkoopleetftijd...
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« Qoit vapen: 29%

« Wekelijks vapen: 5%
» Dagelijks vapen: 2%

Ooit Vapen
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DELEN & DOEN

» Informatiebrief met lessuggesties over vapen en snus
» Lespakket Helder op School

« Smokefree Challenge werving van scholen
 Informatieflyers voor jongeren/ouders en docenten

» Lespakket Vapen. Jouw Keuze, ontwikkeld door
Leids Universitair Medisch Centrum
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Vijf wijken zijn/gaan aan de slag met de aanpak
Rookvrij Leven voor ledereen:

Bolsward
DraChten Ro-kers in De Fryske Marren
H al‘| | ngen 18 jaar en ouder, per buurt, 2020
Lem mer Percentage
Tytsjerksteradiel

Bl 13-21

2 - 24

I 24 - 27
-4

Ceen gegevens

—— Buurt

Lemmer
Bantega
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94 klassen van 14 scholen doen mee aan de
Smokefree Challenge

« Stoppunt GGD Fryslan: 114 in begeleiding

 Nieuwe tabakswinkels?

* Binnenkort via de VNG een voucher van € 7000
beschikbaar voor Rookvrij-borden

* Rookvrij Openbaar Vervoer
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Rookvrij Openbaar Vervoer in Fryslan

ROOKVRIJ OPENBAAR VERVOER

IN FRYSLAN
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