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In het nieuws



WETEN & DELEN | cijfers monitor

Opvallend: 

• In huis roken blijft bij de jeugd stabiel op 20%. 

• Terwijl er een dalende trend is bij de 0-12 jarigen 
van 4,5% (2018) naar 3,4% (2022) 

Bron: GGD Fryslân Jeugdmonitor
Bron: GGD Fryslân monitor Volwassenen en Ouderen

2023

18+



WETEN | vapen

Het aantal jongeren van 12-18 jaar dat ooit 
heeft gevapet is toegenomen.

Wat denkt u?

1) Is het aantal jongeren dat ooit heeft gevapet 
hoger of lager dan 40%

2) Gelden voor roken en vapen dezelfde regels?
 Denk aan rookverbod, verkoopleeftijd…



WETEN | vapen

• Ooit vapen: 29%

• Wekelijks vapen: 5%

• Dagelijks vapen: 2%



DELEN & DOEN

• Informatiebrief met lessuggesties over vapen en snus

• Lespakket Helder op School

• Smokefree Challenge werving van scholen

• Informatieflyers voor jongeren/ouders en docenten

• Lespakket Vapen. Jouw Keuze, ontwikkeld door
Leids Universitair Medisch Centrum



DELEN | wat speelt er in Fryslân

Vijf wijken zijn/gaan aan de slag met de aanpak
Rookvrij Leven voor Iedereen:

Bolsward
Drachten
Harlingen
Lemmer
Tytsjerksteradiel



DELEN | wat speelt er in Fryslân

• 94 klassen van 14 scholen doen mee aan de 
Smokefree Challenge

• Stoppunt GGD Fryslân: 114 in begeleiding

• Nieuwe tabakswinkels?

• Binnenkort via de VNG een voucher van € 7000 
beschikbaar voor Rookvrij-borden

• Rookvrij Openbaar Vervoer



Rookvrij Openbaar Vervoer in Fryslân
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