DE ROL VAN DE

VERPLEEGKUNDIGE Bl

VALPREVENTIE

PROBLEEMSTELLING

Vanuit de GGD Fryslan wordt op dit
moment vrijwel niets gedaan op het
gebied van ouderen en valpreventie.

DOELSTELLING

Een duidelijk beeld krijgen welke rol de
verpleegkundige heeft bij valpreventie
van ouderen van 65 jaar en ouder.

ONDERZOEKSONTWERP

Kwalitatief onderzoek is het uitgangspunt
van dit onderzoek, er is namelijk gekeken
naar ervaringen en belevingen van
betrokkenen in een bepaalde situatie.

PARTICIPANTEN

Tijdens het onderzoek hebben
wijkverpleegkundigen deelgenomen aan
interviews en een enqueéte.

RESULTATEN

w

De verpleegkundigen gebruiken geen hulpmiddel voor

het signaleren van een valrisico. Ze missen kennis

over nieuwe ontwikkelingen va valpreventie. En er is

samenwerking met andere disciplines maar dit

Zou meer kunnen en moeten.

AANBEVELINGEN

e Inzet van hulpmiddelen

e Aanbieden van een cursus

e Multidisciplinaire samenwerking
e Vervolgonderzoek



